
 
 

 
 

 
 
Psychische Gesundheit als Schlüssel für Erfolg  
 

Café & Talk Veranstaltung 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
in einer sich ständig verändernden Arbeitswelt ist die psychische Gesundheit Ihrer Mitarbeitenden entscheidend für nachhaltigen 
Erfolg und Innovationskraft. Deshalb lädt das Kompetenzteam Betriebliches Gesundheitsmanagement (KT-BGM) Sie herzlich zu 
einer inspirierenden Veranstaltung ein. 
 
Wann:  14.05.2025      Wo: Dr. Ulla Nagel GmbH 

9:00 Uhr – 11:00 Uhr            Arndtstraße 11 
Einlass ab 8:30 Uhr                  01099 Dresden 

 
Freuen Sie sich auf: 
• Impulsvortrag von Dr. Ulla Nagel: Aktuelle Erkenntnisse, bewährte Strategien gegen innere Kündigung und Burnout. 
• Networking: Austausch mit anderen Führungskräften sowie den Mitgliedern des BGM-Kompetenzteams. 
• Interaktives Format: Diskussionsrunde und praxisnahe Tools für den Arbeitsalltag. 
• Leckeres Frühstück: Beginnen Sie den Tag gestärkt und motiviert! 

 
Parkmöglichkeiten: 
 Dr. Ulla Nagel GmbH 
 1 Parkplatz - Stauffenbergallee 2b, 01099 Dresden 
 2 Parkgaragen - Sudhausweg 8, 01099 Dresden 
 3 Bavaria Parkgaragen – Am Waldschlößchen 4, 01099 Dresden 
 4 Tiefgarage - Am Brauhaus, 01099 Dresden 
                Parktaschen - Radeberger Straße 
 

Bitte melden Sie sich verbindlich bis zum 02.05.2025 an: 
 

https://www.kt-bgm.de/veranstaltungen 
 

 
Hinweis: 
Mit Ihrer Anmeldung erklären Sie sich einverstanden, dass Fotos und Videos der Veranstaltung für unsere Medien genutzt werden dürfen. Bei 
Widerspruch bitten wir um direkte Mitteilung vor Ort. Wir freuen uns, Sie bei dieser besonderen Veranstaltung begrüßen zu dürfen und gemeinsam 
Impulse für ein gesundes, erfolgreiches Arbeiten zu setzen. 
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